
Idékatalog til kreative aktiviteter 

med de 2-6årige i dagtilbud 
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Naturbingo 
Tema 1: Natur og eksperimenter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Kilde: Christian Peter Mørkehøj Hansen, Naturvejleder i Næstved Kommune 

 

 

Tegn med kul 
Tema 1: Natur og eksperimenter 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tegn eller print billeder af 10-12 

forskellige ting I kan finde i naturen i 

jeres nærmiljø. Det kan f.eks. være små 

dyr, blade, planter, sten og jord. 

Lim billederne fast på låget af en 

æggebakke. Så er I klar til at lege 

naturbingo.  

Gå på jagt efter tingene på billederne i 

naturen og læg dem ned i det tilsvarende 

hul i æggebakken. 

 

 

 

Lav et bål på legepladsen og placér en 

gammel kagedåse fyldt med grenstykker 

i midten af bålet. Husk små lufthuller i 

kagedåsens låg.  

Når bålet er brændt ud, og dåsen er kølet 

af, er pindene blevet til tegnekul.  

Tegn løs med kullet på hvidt eller farvet 

papir.  

I kan også lave sjove ”kul-blyanter” af 

lange grene med et stykke kul for enden.  
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Væskelagkage 
Tema 1: Natur og eksperimenter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Det skal I bruge 

• Væsker i denne rækkefølge: 

Flydende honning – ahornsirup – 

letmælk – grønt opvaskemiddel (for 

farvens skyld) – vand med rød 

frugtfarve i – olie – sprit – lampeolie 

 

• Et højt glas og en ske 

 

• Ting med forskellig tyngde:  

Cherrytomater, bortennisbolde, 

kogler, terninger, møtrikker, sten 

osv. 

 

 

Sådan gør I 

VIGTIGT:   

Brug bagsiden af en ske væk fra glassets kant så væskerne ikke blander sig. 

 

Hæld væskerne i glasset én ad gangen.  

Honningen først og lampeolien til sidst. 

 

Væskerne lægger sig i lag efter deres massefylde. 

Kom kogler, sten mv. i væskelagkagen – en ting ad gangen - og se hvor langt de forskellige 

genstande synker ned.  

 

 

Kilde: Henriette Brun, kunstner og tegner 
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Lav en skumvulkan 
Tema 1: Natur og eksperimenter 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opskrift 

 

2 spsk. natron  

1 dl opvaskemiddel  

5 dl varmt vand  

Rød frugtfarve  

2 dl lagereddike 

1 flaske  

1 balje jord 

 

 

Sådan gør I 

● Hæld natron op i en klar flaske på mindst en liter. 

● Tilsæt opvaskemiddel og varmt vand. 

● Hæld et par dråber frugtfarve i. 

● Sæt flasken op i en balje med jord, og form en 

vulkan op omkring flasken. 

● Hæld til sidst lagereddiken i flasken med de andre 

ingredienser. 

● Vulkanen går nu i udbrud. 

 

 

Hvad sker der?  

Natron er en base, mens eddiken er en syre.  

 

Når de to stoffer kommer i forbindelse med hinanden, 

danner de kulsyre, som er meget ustabilt og med det 

samme bliver til kuldioxid.  

 

Der gør, at der dannes skum, som vælter ud af den klare 

flaske. 

 

Kilde: Henriette Brun, kunstner og tegner 
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Vandmalerier 
Tema 2: Sjov med vand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lav en regnbue på en tallerken 
Tema 2: Sjov med vand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Læg farvede chokoladeknapper 

(M&Ms) i kanten af en hvid 

tallerken.  

 

Hæld vand på midten af 

tallerken så vandet når op til 

chokoladeknapperne.  

 

Hold øje med forsøget og se 

hvordan farverne blander sig 

med hinanden, og regnbuen 

ændrer sig sekund for sekund.  
 

Fej et område af fliserne på legepladsen, så I har 

et rent ”lærred.” 

Fyld vand i opvaskebaljer og leg at vandet er 

maling. Brug gamle pensler, opvaskebørster og 

skuresvampe til at male mel.  

Mal en lang orm, et lille hus til en mus, 

fodsporene fra en dinosaur, snevejr i Norge eller 

noget helt andet. 

Solen fungerer som viskelæder og tørrer 

motiverne ud, så børnene kan begynde forfra om 

og om igen. 



 
BØRNEKULTURHUS NÆSTVED  

  Grønnegades Kaserne Kulturcenter, Grønnegade 10, 4700 Næstved  
  v/ Børnekulturkonsulent Katrine Gjesing  
  Tlf. 20 21 15 66 
                                                     E-mail: kgjes@naestved.dK 
 

7 
 

 
 

Lav et rasleinstrument og syng sammen 
Tema 3: Sang og musik på legepladsen 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Syng og leg med ord 
Tema 3: Sang og musik på legepladsen 

 

 

 

 

 

Børnene skal lave deres eget personlige rasleinstrument ud af 

en tom ½ liters flaske. Sørg for at flasken er ren og tør, inden 

børnene kommer linser, bønner, perler eller andre hårde 

materialer ned i flasken. Lim låget fast med limpistol.  

 

Brug servietter og tapetklister til at dekorere flasken med. Husk 

at bruge forskellige servietter, så børnene kan kende forskel. 

 

Når limen er tør, er det tid til at synge og spille til sangene 

”Fætter Mikkel” og ”Du skal klappe, når du er i godt humør.”  

 

 

Vælg en række sange som I elsker at synge i institutionen.  

Find 10 forskellige ting som repræsenter ord fra sangene.  

F.eks. en legetøjsbus fra sangen ”Hjulene på bussen,” en 

paraply fra ”Den lille Ole med paraplyen” osv.  

Lav en ”sangkasse” med de 10 forskellige ting fra de sange, I har valgt. Lad børnene på skift 

trække en ting fra kassen og syng den tilhørende sang sammen.   

Tegn en hinkerude, en lang slange eller en stjerne med 10 felter. Læg de 10 ting i hver deres 

felt. Lad børnene hoppe alle felterne igennem og sige de ord, de lander på.  

Leg ”Kims leg” og læg alle 10 ting ud på et bord. Børnene kigger godt på alle tingene i 30 

sekunder. Læg et stykke stof over tingene og lad børnene fortælle, hvilke ting de kan huske.   
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Sandtegninger 
Tema 4: Land Art 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturen i en firkant 
Tema 4: Land Art 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Find et sted på legepladsen hvor der er læ 

og lav ni firkanter. Indret hver firkant med 

forskellige typer naturmaterialer.  

Lav jeres kunstværk med f.eks.  

1) Gule blomster 

2) Grå sten 

3) Blade 

4) Grene 

5) Sand 

6) Bark  

7) Kogler 

8) Store sten 

9) Græs  

 

Beklæd et bord med sorte affaldssække og giv hvert 

barn en bunke sand. Sandet bredes ud i et jævnt 

lag. 

Udover at tegne med fingrene kan børnene tegne 

med skuresvampe. Klip nogle af svampene ud i 

forskellige former - f.eks. med takker som en gaffel.   

Og så skal der bare tegnes! 
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Verdens største slange  
Tema 4: Land Art 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturparykker 
Tema 4: Land Art 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortæl om dengang Onkel Hannibal var i Australien 

og mødte verdens største og sødeste slange.  

Bed børnene om hjælp til lave en lang slange af 

grene, kogler og sten. Fortæl hvad Onkel Hannibal 

oplevede sammen med slangen.  

Til sidst skal slangen sove, og den ruller sig sammen i 

en spiral. Hvordan ser slangen så ud? 

 

 

Er I på tur i skoven? Eller har I en frodig 

legeplads? Så kan børnene lave 

naturparykker.  

Parykkerne laves i makkerpar, hvor det ene 

barn er til ”frisøren” og skal have ny paryk. 

”Frisørstolen” indtages bedst ved at lægge 

sig helt ned. 

Det andet barn bygger en naturparyk med 

blomster, grene, blade, mos og græs rundt 

om det barn, der er til frisør og ligger ned.  

Til sidst tages der et billede af det barn der 

ligger ned med ny flot paryk.   

Børnene bytter roller og legen fortsætter.   
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Små døde dyr begraves bedst af børn 
Tema 6: Små kreative projekter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sådan gør I 

 

Børnene skal finde små døde dyr, der trænger til en flot begravelse. Hvis der er mangel på små 

døde dyr, kan børnene også tegne et lille dødt dyr.   

 

Brug æskerne som små kister og dekorer dem ved at lime ting fra naturen på. Dekorer også 

kisterne med kors lavet af grene eller ispinde. Indret kisten med vat, sand, blomster, blade og 

læg det døde dyr ned i.   

 

Find et sted på legepladsen som kan fungere som dyrekirkegård og grav kisterne ned. 

 

Når kisterne er dækket til med jord, kan børnene gå i gang med at lave en smuk kirkegård. 

 

Brug små sten til at lave mønstre på jorden med. Blomster, blade og grene bruges som 

dekoration ved den enkelte grav. Flade sten kan bruges som gravsten.  

 
 
 

Det skal I bruge 

 

• Ispinde eller grene 

• Hvide æsker I selv kan folde 

(www.cchobby.dk/fold-selv-aeske-str-5-

5x5-5-cm-250-g-hvid-10stk) 

• Eller papæsker der ikke skal foldes 

(www.cchobby.dk/aesker-str-5x7-cm-h-3-5-

cm-24stk) 

• Lim 

• Vat, græs, grene, blade mm.  
 

http://www.cchobby.dk/fold-selv-aeske-str-5-5x5-5-cm-250-g-hvid-10stk
http://www.cchobby.dk/fold-selv-aeske-str-5-5x5-5-cm-250-g-hvid-10stk
http://www.cchobby.dk/aesker-str-5x7-cm-h-3-5-cm-24stk
http://www.cchobby.dk/aesker-str-5x7-cm-h-3-5-cm-24stk
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String Art 
Tema 6: Små kreative projekter 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mosaik med lasagneplader 
Tema 6: Små kreative projekter 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvert barn dekorerer en lasagneplade med posca 

tush, pastelkridt, maling eller farveblyanter. 

Barnet må vælge to farver og skal dække begge 

sider af lasagnepladen med mønstre, motiver og 

kruseduller.  

Bagefter knækkes lasagnepladen i mindre stykker 

og sættes fast som mosaik i en collageramme – 

f.eks. www.cchobby.dk/collageramme-str-15x15-

cm-dybde-3-mm-mdf-1stk-indv-mal-11x11-cm 

I kan både bruge foamclay og gips til at sætte 

mosaikstykkerne fast med. Dekorer rammen med 

pastaskruer, kaffebønner, mosgummi eller filt.  

 

Tegn skabeloner af simple former – hjerte, sol, hus, sværd, bil 

osv. Tegn prikker i kanten af motiverne hele vejen rundt. 

Prikkerne skal vise hvor børnene skal placere deres søm.   

Kopier skabelonerne. Hvert barn får en skabelon,  hammer, 

søm og træplade - f.eks. www.cchobby.dk/ikonplade-str-20-

6x9-6-cm-tykkelse-20-mm-kejsertrae-1stk 

Placer skabelonen ovenpå træpladen og gå i gang med at slå 

sømmene i hele vejen rundt langs kanten af motivet.  

Til sidst rives papiret af så kun sømmene står tilbage. Brug 

bomuldsgarn i stærke farver og lav String Art imellem 

sømmene. 

http://www.cchobby.dk/collageramme-str-15x15-cm-dybde-3-mm-mdf-1stk-indv-mal-11x11-cm
http://www.cchobby.dk/collageramme-str-15x15-cm-dybde-3-mm-mdf-1stk-indv-mal-11x11-cm
http://www.cchobby.dk/ikonplade-str-20-6x9-6-cm-tykkelse-20-mm-kejsertrae-1stk
http://www.cchobby.dk/ikonplade-str-20-6x9-6-cm-tykkelse-20-mm-kejsertrae-1stk
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Grædende kartofler 

Tema 6: Små kreative projekter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lav jeres egen modellervoks 

Tema 6: Små kreative projekter 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skær øjne, næse og mund i en bagekartoffel – 

den skal IKKE skrælles først. Lav hullerne ca. 1 

cm dybe. 

Fyld salt i hullerne og lad kartoflerne stå i nogle 

timer, indtil de begynder at græde.  

For at få kartoflerne i bedre humør kan I give 

dem hår på hovedet eller lave et lille hus, de kan 

bo i.  

 

 

Opskrift 

5 dl mel 

2 dl fint salt 

2 spsk. citronsyre (godkendt til madlavning) 

1 tsk. solsikkeolie 

5 dl vand 

Tre slags frugtfarve 

 

Bring ingredienserne i kog i en gryde og rør godt rundt i 3 minutter. Lad det køle af. 

Tag engangshandsker på og ælt frugtfarve ind i massen. Lav gerne tre portioner i hver sin farve. 

Kom modellervoksen i en lukket beholder. På den måde kan den holde sig i flere uger. 

Brug modellervoksen til at lave sjove fantasidyr eller flotte planeter. Børnene kan også komme 

sten, kapsler eller grene i modellervoksen. I kan også rulle modellervoksen ud med en kagerulle 

og skære mønstre og figurer med en kniv eller enden af en teske.  
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Læs mere om børnekulturen i Næstved på 

www.naessi.dk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mange hilsner 
 

Katrine Gjesing 

http://www.naessi.dk/

