
Vi ønsker at understøtte ”at alle børn får forskellige 
kulturelle oplevelser, både som tilskuere og aktive 
deltagere, som stimulerer børnenes engagement, 
fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at børnene 
får erfaringer med at anvende forskellige 
materialer, redskaber og medier.”

- Fra bekendtgørelsen om pædagogiske mål og lærerplaner.

Center for dagtilbud, skole og forebyggelse Børnekulturhus Næstved

Historien om Næssis sovetid er illustreret af Line Langfeldt Jensen 

NÆSSI UGE  2025
8. – 12. september

Denne folder er en hilsen fra:



Byg med tekstiler & læs højt iført nattøj og bamse:
Alder: 3-6 år.
Hvad skal I bruge: Aflagte pude- og dynebetræk, en 
saks. En 3x3 m pavillon uden sider eller et andet stativ, 
et bord el. som I kan bygge en himmelseng ud af. En 
lang lyskæde, den gule Næssi-bog og Næssi-bamsen. 
Karton i hvid eller guld.
Beskrivelse: Pavillonen samles og sættes op uden de 
nederste stænger på benene. I får altså et stativ, som 
er lavt. I sætter taget på og sætter lyskæder inde i 
toppen. Klip stjerner og måne af guld eller hvid karton 
og mal dem med børnene. Hæng dem i pavillonen.

I klipper et lille hak i dynebetrækket og børnene 
er river stoffet i strimler. Strimlerne hænges over 
kanterne på pavillonen, så de danner sider. I får 
nu en hule, I kan sidde i. I leger, at det er Ulla 
Abdullas himmelseng, I har bygget. Når 
himmelsengen er færdig, afholder I jeres læse-
nattøj-bamse event. Alle børn og voksne har 
nattøj på og deres egen bamse med. I sidder 
sammen i himmelsengen og lytter til historien 
om Næssis sovetid. Selvfølgelig er dialog 
velkommen under læsningen. Dæk bunden 
med dyner og tæpper. Næssi bamsen skal med!

Stuerne kan bruge den 
samme pavillon. Hver 
stue kan lave strimler 
til en eller flere sider.



Byg med tekstiler & læs højt iført nattøj og bamse:
Alder: 1-3 år.
Hvad skal I bruge: Aflagte pude- og dynebetræk. En 3x3 m
pavillon uden sider eller andet stativ eller et bord, som I 
kan bygge en himmelseng ud af. En lang lyskæde, Næssi
bogen og Næssibamsen. Karton i hvid eller guld.
Beskrivelse: Pavillonen samles og sættes op, uden de 
nederste stænger på benene. I får altså et stativ som er 
lavt. I sætter taget på og sætter lyskæder inde i toppen. 
Klip stjerner og måne af guld eller hvid og mal dem med 
børnene. Hæng dem i pavillonen.

I hænger dynebetræk over siderne på pavillonen  
så I får en hule agtig himmelseng. 
I leger at det er Ulla Abdullas himmelseng I har 
bygget. Når himmelsengen er færdig, holder I
jeres læse-nattøj-bamse-event. Alle børn og 
voksne har nattøj på og deres egen bamse med.
I sidder sammen i Himmelsengen og lytter til 
historien. Selvfølgelig er dialog velkommen 
under læsningen. I kan bruge pudebetræk som 
soveposer, som I sidde i. Dæk sengebunden 
med et tykt vattæppe, dyner eller puder. Næssi
bamsen er selvfølgelig med.

Stuerne kan bruge den samme 
pavillon. Evt. låne 
børnehavens.



Beskrivelse: I forbindelse med at I læser historien ”Næssis
sovetid”, kan I lege ”Tøm plakaten for ord”. Alder: 3-6 år.
I skal bruge: A3 plakaten, som hører til historien. 
Farveblyanter, 1 ark karton i A3.
Målet: At  gentage og anvende ord fra historien og dermed 
understøtte børnene i at samle nye ord og udbygge deres 
ordforråd samt give plads til at de får en tidlig skriftsprogs-
erfaring. (Early litteracy)
Sådan gør I: Sig til børnene at I sammen skal finde så mange 
ord som muligt på plakaten. I skal benævne genstanden og 
farven på den ting I finder. 
I er alle sekretærer. Tegn en cirkel på jeres A3 ark og del den 
i farvede lagkagestykker. Skriver eller tegn de ord I finder, i de 
tilhørende farve stykker. Den voksne byder ind med ukendte
svære ord som f.eks. En koralplante. Børnene byder ind med 
det, de nu engang byder ind med.
Tæl hvor mange ord I finder. Find det længste og det 
korteste ord, klap stavelser og leg/fjol med ordene og 
deres forlyd. Måske kan I rime på nogle af ordene.
Mimeleg: Når jeres plakat er færdig, kan I med garanti få
sjov ud af at mime de ord, I har fundet.
Vuggestue/dagpleje: Hæng plakaten i børnehøjde eller sæt 
jer med den og tal om billederne. Bogen kan læses med de 
små, ved at fortælle historien ud fra billederne.

Sproglig 
aktivitet: 

”Tøm plakaten 
for ord”.
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